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1    Общие положения.

Контрольно – оценочные средства (КОС) предназначены для контроля и оценки образовательных достижений обучающихся ,освоивших программу учебной дисциплины   ОП. 04 Основы физиологии кожи и волос.
   КОС включает контрольные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации в форме  дифференцированного зачета.
    КОС разработан на основании положений: 
программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 43.01.02 Парикмахер; 

 программы учебной дисциплины ОП.04 Основы физиологии кожи и волос.
2  Результаты освоения дисциплины, подлежащие проверке

	Результаты обучения  (освоенные умения, усвоенные знания)

	Умения:

	- определять типы и структуру волос

- выявлять болезни кожи и волос

	Знания:

	- типы и структура волос

- профилактика  заболеваний кожи и волос

- болезни кожи и волос


3. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ    ОЦЕНИВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ        
                                           ПО ВИДАМ КОНТРОЛЯ
	Наименование элемента умений и  знаний
	Виды аттестации

	
	Текущий контроль
	Промежуточная аттестация

	 У.1   Определять типы и структуру волос

	Практическая работа

Выполнение индивидуальных заданий
	 Дифференцированный зачет



	 У2 Выявлять болезни кожи и волос


	Практическая работа

Выполнение индивидуальных заданий
	  Дифференцированный зачет

	З.1 Типы и структура волос

 
	    Самостоятельная работа,
устный и письменный опрос, тестирование
	Дифференцированный зачет

	  З.2Профилактика заболеваний кожи и волос


	Устный и письменный опрос, тестирование, самостоятельная работа
	   Дифференцированный зачет

	  З.3  Болезни кожи и волос
	Устный и письменный опрос, тестирование, самостоятельная работа, контрольная работа
	Дифференцированный зачет


4. Распределение типов контрольных заданий по элементам знаний и умений

	Содержание учебного материала по программе УД
	Тип контрольного задания

	
	знание-1
	знание-2
	знание-3
	умение-1
	умение-2

	Тема 1.1 Введение
	С.Р.;У.О
	С.Р.;У.О
	С.Р.;У.О
	
	

	Тема 1.2 Гигиена труда
	У.О; П.О Т.З; С.Р
	У.О; П.О Т.З; С.Р 
	У.О; П.О Т.З; С.Р 
	П.Р. ;И.Р 
	П.Р. ;И.Р 

	 Тема 1.3 Анатомия,

Физиология кожи, волос, ногтей
	У.О; П.О Т.З; С.Р 
	У.О; П.О Т.З; С.Р
	У.О; П.О Т.З; С.Р 
	П.Р. ;И.Р 
	П.Р. ;И.Р 

	 Тема 1.4 Задачи микробиологии
	У.О; П.О Т.З; С.Р 
	У.О; П.О Т.З; С.Р 
	У.О; П.О Т.З; С.Р 
	П.Р. ;И.Р 
	П.Р. ;И.Р 

	Тема 1.5 правила личной гигиены
	У.О; П.О Т.З; С.Р 
	У.О; П.О Т.З; С.Р 
	Т.З ;У.О П.О;К.Р
	П.Р. ;И.Р 
	П.Р. ;И.Р 


Условные обозначения:

У.О- устный опрос

П.О- письменный опрос

К.Р- контрольная работа

С.Р- самостоятельная работа

Т.З- тест

И.Р- индивидуальное занятие
5.  Распределение типов и количества контрольных зданий по 

элементам знаний и умений, контролируемых на промежуточной аттестации
	Содержание учебного материала по программе УД
	Тип контрольного задания3

	
	Знание-1
	Знание-2
	Знание-3
	 Умение-1
	Умение2

	 Тема 1.1 Введение
	В-1,
	В-2. 
	В-3.
	В-5.
	В-14.

	 Тема 1.2Гигиена труда
	В-2.3,
	В-5,
	В-16.
	В-18.
	В-21.

	Тема 1.3 Анатомия, физиология кожи, волос, ногтей
	В-6.10.
	,В-7.12.

	В-8.15.28.
	В-11.27.
	В-9.13.

	 Тема 1.4 Микробиология
	В-17.
	В-19.
	В-20.
	В-26.
	В-22.30.

	Тема 1.5 

Правила личной гигиены
	В-4,
	В-29.
	В-24.
	 В-23.
	В-25.


6. Структура контрольного задания
.6 1 Тестовые задания 
Внимательно прочтите задание, выберете правильный ответ

1 .Контроль за парикмахерской осуществляет

    а  санитарно-эпидемиологический надзор

    б  общественность

    в  коллектив парикмахерской

2. Обязательное условие парикмахера

   а. культура обслуживания

   б. личная гигиена

   в. Желание клиента

3.Техника безопасности необходима для

   а  предупреждения травматизма

   б отметки в журнале

   в  отчета

4. В личную медицинскую книжку заносят

   а  условия труда

   б  результаты медосмотра

   в   личные данные

5. Использование неисправного инструмента- это

    а  нежелание работать 

    б  необученность мастера 

    в  причина травматизма

6. Что такое волосы?

    а  придатки кожи

    б  кожные образования 

    в  украшение головы 

7. Кровеносные сосуды обеспечивают 

    а  питание кожи 

    б цвет кожи 

    в  дыхание кожи 

8. Что такое эпидермис ?

    а  скопление жировых клеток 

    б  наружный пласт кожи

    в  тонкий слой эпителия

9. Где расположен стержень волоса ?

    а  в коже

    б  над кожей 

    в  в  ростковой зоне

10. как происходит деление клеток волоса?

   а   в стержне волоса

   б   в корне волоса

   в   в корне и стержне одновременно

11. Изменение структуры волос происходит при

   а  укладки волос

   б  нарушения дисульфидных связей

   в  мытья волос

12. Какая фаза характеризуется постоянным ростом волос?

   а  анагеновая фаза

   б  катагеновая фаза

   в телогеновая фаза

13. Что такое текстура волос

   а  толщина и жесткость 

   б  густота или плотность

   в   форма волос

14. Какой тип волос имеет здоровый блеск, хорошо укладывается?

   а  сухие волосы 

   б  нормальные волосы 

   в жирные волосы

15. Что является основной частью ростковой зоны ногтя?

   а  задний ногтевой валик

   б  матрикс 

   в   свободный край ногтя

16. Назовите основную функцию выполняемую кожей

   а защитная

   б  дыхательная

   в  эстетическая

17. Какие микроорганизмы размножаются внутри  живой клетки?

   а  бактерии

   б бактериофаги

   в  вирусы

18. Назовите химические факторы влияющие на микроорганизмы

   а  дезинфекция

   б   температура

   в   лучистая энергия

19. Чем вызываются  инфекционные заболевания?

   а  природными условиями

   б  низкими температурами

   в  живыми возбудителями

20. Назовите  иммунитет после перенесенного заболевания или вакцинации?

   а   наследственный иммунитет

   б   приобретенный иммунитет

   в  основной иммунитет

21. К какому методу дезинфекции относится сжигание?

   а  механический 

   б  физический 

   в  химический

22. Признаки поражения кожи вирусом герпеса

   а  высыпание группы пузырьков ,жжение

   б  чихание , насморк

   в   головная боль

23. Чем вызывается заболевание «чесотка»?

   а  вирусом

   б  инфекцией

   в  чесоточным клещом

24. Что происходит при заболевании  « алопеция»?

   а  усиленное выпадение волос

   б  повышенное салоотделение

   в  сухость кожи

25. Что характерно при  появлении  бородавок

    а   покраснения кожи 

    б   появление папул на коже

    в  зуд

26. Какие микроорганизмы вызывают заболевание легких

    а  пневмококки

    б  вирусы 

    в  простейшие 

27. Чем обусловлен цвет волос?

    а  выбором красителя

    б  содержанием меланина

    в  структурой  волос

28. Отчего зависит форма стержня волоса

    а  от формы корня волоса

    б  от цвета волос

    в  от упругости волос

29. Как называется заболевание вызываемое вшами?

    а  чесотка

    б  краснуха

    в  педикулез

30. Каким заболеванием является  фурункул

    а  гнойничковое

   б  грибковое

   в   вирусное

6.2   Время на подготовку и выполнение

подготовка  5   минут

выполнение  35  минут

оформление и сдача  5   минут

всего   45  минут

  6.3    Перечень объектов контроля и оценки
	Наименование объектов контроля и оценки
	Основные показатели оценки результатов
	Оценка 

	З.1 Типы и структура волос

	Демонстрация знаний типов и структуры волос 
	     усвоил          

	З.2 Профилактика 

заболеваний кожи и волос

	Демонстрация знаний профилактики 

заболеваний кожи и волос
	     усвоил                    

	З.3 Болезни кожи и волос
	Знание болезней кожи и волос
	     усвоил          

	У.1 Определять типы 
и структуру волос
	Умение определить типы и структуру волос
	      освоил         


	У.2 Выявлять болезни кожи и волос
	Демонстрация умений выявлять болезни кожи и волос
	       освоил   



За правильный ответ на вопросы и верное решение задачи выставляется положительная оценка – 1 балл


За не правильный ответ на вопрос и неверное решение задачи выставляется отрицательная оценка – 0 баллов 

Шкала оценки образовательных достижений

	Процент результативности (правильных ответов)
	Оценка уровня подготовки

	
	Балл (отметка)
	Вербальный аналог

	90-100
	5
	Отлично

	80-89
	4
	Хорошо

	70-79
	3
	Удовлетворительно 

	Менее 70
	2
	Неудовлетворительно 


6.4    Перечень материалов, оборудования и информационных источников, используемых в аттестации
      Основные источники:
1.Соколова Е.А. Основы физиологии кожи и волос. Учебное пособие- М.:Издательский центр «Академия», 2012г.                                                          

2.Щербакова Л.П. Основы физиологии кожи и волос. Рабочая тетрадь -М. изд-во Академия, 2014г.

3.Галустова О.В. Парикмахерское дело. Конспект лекций- М.: А-Приор, 2012г
4.Одинокова И.Ю., Черниченко Т.А. Технология парикмахерских услуг

 Рабочая  тетрадь- М.:Издательский центр «Академия», 2012г.                                                          

5. Чалова Л.Д., Галиева С.А., Кузнецова А.З. Основы физиологии кожи и волос- М.:Издательский центр «Академия», 2012г.                                                          
Интернет-ресурсы:

1. Сайт стилиста парикмахера http://parikmaher-doma.ru/uslugi-stilista-parikmakhera/7-khimicheskaya-zavivka-volos
      2. Сайт стилиста http://parikmaher-doma.ru/uslugi-stilista-parikmakhera/5-okrashivanie-volos
3

