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1. паспорт РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП.05 ОХРАНА ТРУДА

1.1. Область применения рабочей  программы

   Рабочая  программа учебной дисциплины является частью  программы      подготовки квалифицированных рабочих, служащих, в соответствии с ФГОС  по профессии   13.01.10. Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования (по отраслям),  входящим в  укрупненную  группу  профессий 13.00.00 Электро- и теплоэнергетика

  Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке.
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих:
Учебная дисциплина ОП.05 Охрана труда  относится к общепрофессиональным дисциплинам , устанавливающим  базовые знания для получения профессиональных умений и навыков  программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих.
13.01.10. Электромонтер по ремонту и обслуживанию электрооборудования
 1.3. Цели и задачи учебной дисциплины– требования к результатам освоения учебной дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  уметь:
-оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;

-пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты;

-применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

-использовать экобиозащитную и противопожарную технику;

-определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

-соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности;

знать:
-виды и правила проведения инструктажей по охране труда;

-возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;

-действие токсичных веществ на организм человека;

-законодательство в области охраны труда;

-меры предупреждения пожаров и взрывов;

-нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;

-общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;

-основные источники воздействия на окружающую среду;

-основные причины возникновения пожаров и взрывов;

-особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;

-правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного -воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;

-права и обязанности работников в области охраны труда;

-правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;

-правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;

-предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;

принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

-средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
В результате изучения учебной дисциплины «Охрана труда» формируются следующие   компетенции:

Общие компетенции:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность , в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).

Профессиональные компетенции, соответствующие  видам профессиональной деятельности:

Сборка, монтаж, регулировка и ремонт узлов и механизмов оборудования, агрегатов, машин, станков и другого электрооборудования промышленных организаций.

ПК 1.1. Выполнять слесарную обработку, пригонку и пайку деталей и узлов различной сложности в процессе сборки.

ПК 1.2. Изготовлять приспособления для сборки и ремонта.

ПК 1.3. Выявлять и устранять дефекты во время эксплуатации оборудования и при проверке его в процессе ремонта.

ПК 1.4. Составлять дефектные ведомости на ремонт электрооборудования.

Проверка и наладка электрооборудования

ПК 2.1. Принимать в эксплуатацию отремонтированное электрооборудование и включать его в работу.

ПК 2.2. Производить испытания и пробный пуск машин под наблюдением инженерно-технического персонала.

ПК 2.3. Настраивать и регулировать контрольно-измерительные приборы и инструменты.

Устранение и предупреждение аварий и неполадок электрооборудования

ПК 3.1. Проводить плановые и внеочередные осмотры электрооборудования.

ПК 3.2. Производить техническое обслуживание электрооборудования согласно технологическим картам.

ПК 3.3. Выполнять замену электрооборудования, не подлежащего ремонту, в случае обнаружения его неисправностей.

 1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 48  часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часа;
самостоятельной работы      обучающегося     16 час.
                          2. СТРУКТУРА И   СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Объем часов

	1
	2

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	48


	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	32

	в том числе:
	

	лабораторные  работы
	-

	практические занятия
	8

	контрольные работы
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	16

	в том числе:
	

	реферат
	2

	внеаудиторная самостоятельная работа: доклады, сообщения, презентации
	14

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета   


2.2.   Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.05 «Охрана труда».


	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы труда на предприятии
	
	12
	

	Тема 1.1. Основные положения законодательства об охране труда на предприятии. 
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Правовые основы охраны труда. Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих и служащих. Правила и нормы по охране труда на предприятии. 
	2
	

	
	2
	Система стандартов безопасности труда. (нормативная и нормативно-техническая документация по охране труда)
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
	2
	

	Тема 1.2. Организация работы по охране труда на предприятии
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Права и обязанности должностных лиц по охране труда. Планирование мероприятий по охране труда.
	2
	2

	
	2
	Ведомственный, государственный и общественный надзор и контроль за охраной труда на предприятии. Ответственный за нарушение охраны труда. 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов
	2
	

	Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы
	
	9

	

	Тема 2.1. Воздействие негативных факторов на человека и их идентификация
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Физические, химические, биологические, психофизические опасные вредные производственные факторы.  
	2
	2 

	
	2
	Производственная санитария (освещение, воздух,  отопление, защита от электромагнитных излучений, шума, вибраций и т.п.). Санитарно-гигиенические требования к рабочему месту электромонтера.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов, подготовка реферата.
Реферат на тему: Первая помощь при поражении электрическим током.

	2
	

	Тема 2.2. Методы и средства защиты от опасностей при производстве электромонтажных работ
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1


	Механизация производственных процессов, дистанционное управление технологическими процессами. Средства индивидуальной защиты при проведении электромонтажных работ.  Экобиозащитная техника.  

	2


	2



	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов, подготовка рефератов
	1
	

	Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности
	
	27

	

	Тема 3.1. Безопасные условия труда. Особенности обеспечения безопасных условий труда при  выполнении электромонтажных работ

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Основы безопасности технологических процессов. Основные положения электробезопасности при проведении электромонтажных работ.

	4
	2

	
	Практические занятия
	4
	

	
	1
	Расчет общего освещения
	2
	

	
	2
	Составление акта формы Н-1 о несчастном случае
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов
	4
	

	Тема 3.2. Предупреждение производственного травматизма и профессиональных заболеваний на предприятиях.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные причины производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Методы анализа производственного травматизма. Схемы причинно-следственных связей. Обучение работников предприятия  безопасности труда. Схемы проверки знаний правил, норм и инструкций по охране труда. 
	2
	2

	
	Практические занятия
	4
	

	
	1
	Оказание первой помощи  пострадавшему от воздействия электрического тока
	2
	

	
	2
	Расчет заземления
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов
	3
	

	Тема 3.3. 
Требования техники безопасности при  выполнении электромонтажных работ
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Требования к электрооборудованию и инструменту, применяемому  в профессиональной деятельности.  Общие требования безопасности при работе с электрооборудованием.  Требования   пожарной безопасности  при выполнении электромонтажных работ. 
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов, подготовка рефератов.

Реферат на тему: Причины возникновения пожаров в линиях электропередач и электроустановках.
	2
	

	Дифференцированный  зачет - 2 час.

Всего: 48 час.( 32 час. аудит. нагрузки +16 час. самостоят. работы обучающихся)



Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета "Охраны труда"
Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству учащихся;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно - наглядных пособий «Охрана труда» 

Технические средства обучения: 

- компьютер,

- проектор,

-программное обеспечение общего и профессионального назначения, комплекты учебно-методической документации, методические пособия;

- комплекты средств защиты работающих на АТП;

3.2. Информационное обеспечение обучения

Основные источники:
Основные источники: 

1. Ю.Д. Сибикин  Безопасность труда электромонтера по обслуживанию электрооборудования. М.: изд. Директ-Медиа, - 2014 г.

Дополнительные источники:

3. Техника безопасности при строительстве линий электропередач и производстве электромонтажных работ. РД153-34.3-03.285-2002

Интернет-ресурсы:

1. Официальный сайт. Инструкция по охране труда при производстве электромонтажных работ.
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения:

	-оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	пользоваться средствами индивидуальной и групповой защиты;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	-применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях
	устный опрос, выполнение практических занятий, тестирование дифференцированный зачет

	использовать экобиозащитную и противопожарную технику
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	-соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности
	устный опрос, выполнение практических занятий, тестирование дифференцированный зачет

	

	-виды и правила проведения инструктажей по охране труда;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	-возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	-действие токсичных веществ на организм человека;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	-законодательство в области охраны труда;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	меры предупреждения пожаров и взрывов;
	устный опрос, выполнение практических занятий, тестирование дифференцированный зачет

	нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности.
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	основные источники воздействия на окружающую среду;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	-основные причины возникновения пожаров и взрывов;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	-особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве
	устный опрос, выполнение практических занятий, тестирование дифференцированный зачет

	-правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного -воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	права и обязанности работников в области охраны труда;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	предельно допустимые концентрации (ПДК) и индивидуальные средства защиты;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет

	-средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
	устный опрос, выполнение практических занятий, дифференцированный зачет


