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Распределение  нагрузки по курсам и семестрам 
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Нагрузка во взаимодействии с преподавателем 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

ОО.00 Общеобразовательный цикл 
10ДЗ 3Э 

142

8 
0 

142

8 
1075 329 0 0 0 24 

61

2 

79

2 
0 0 0 0 0 0 

ОУП.00 

Обязательные учебные предметы 

(базовые) 
    671   671 433 230 0 0   8 

28

9 

37

4 
0 0 0 0 0 0 

ОУП.01 Русский язык   -,-  -,Э 47   47 39         8 17 22             

ОУП.02 Литература  -,ДЗ   117   117 117           51 66             

ОУП.03 Иностранный язык  -,ДЗ   117   117 2 115         51 66             

ОУП.04 История  -,ДЗ   78   78 78           34 44             

ОУП.05 Физическая культура  -,ДЗ   117   117 2 115         51 66             

ОУП.06 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 -,ДЗ   39   39 39           17 22       

  
  

  

ОУП.07 Астрономия  -,ДЗ   39   39 39           17 22             

  Индивидуальный проект       20 0 0                           

ОУП.08 Родной язык  -,ДЗ   39   39 39           17 22             

ОУП.09 Обществознание  -,ДЗ   78   78 78           34 44             

ОУП.ПР.0

0 

Обязательные учебные предметы 

(профильные) 
    445 0 445 397 32 0 0 0 16 

18

7 

24

2 
0 0 0 0 0 0 

ОУП.10 Математика    -,Э 242   242 234         8 102 132             

ОУП.11 Экономика    -,Э 125   125 117         8 51 66             

ОУП.12 География  -,ДЗ   78   78 46 32         34 44             



ЭК.00 Элективные курс 
    312 0 312 245 67 0 0 0 0 

13

6 

17

6 
0 0 0 0 0 0 

ЭК.01 

Основы проектной деятельности 

(элективный) 
 -,-   39   39 39           17 22       

  
  

  

ЭК.02 Математика (элективный)  -,-   66   66 66             66             

ЭК.03 Информатика (элективный)  -,-   68   68 28 40         68               

ЭК.04 Химия (элективный)  -,ДЗ   95   95 68 27         51 44             

ЭК.05 Право (элективный)  -,ДЗ   44   44 44             44             

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл 
3ДЗ   468 12 456 456 0 0 0 0 0 0 0 68 

11

6 
36 68 96 84 

ОГСЭ.01 Основы философии 
 -,-,-,-,-

,-,ДЗ,- 
  48 2 46 46                       48   

ОГСЭ.02 История 

 -,-,-

,ДЗ,-,-

,-,- 

  48   48 48                 48   
  

  
  

ОГСЭ.03 

Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 

 -,-,-,-,-

,-,-,ДЗ 
  160 2 158 158               34 34 18 

34 
24 

16 

ОГСЭ.04 Физическая культура 
 -,-,-,-,-

,-,-,ДЗ 
  160 4 156 156               34 34 18 34 24 16 

ОГСЭ.05 Психология общения 
 -,-,-,-,-

,-,-,- 
  52 4 48 48                         52 

ЕН.00 

Математический и общий 

естественнонаучный цикл 
2ДЗ   220 6 214 160 54 0 0 0 0 0 0 

13

6 
48 0 0 0 36 

ЕН.01 Математика 
 -,-,-,-,-

,-,-,- 
  68 2 66 66               68           

ЕН.02 

Экологические основы 

природопользования 
 -,-,-,-,-

,-,-,ДЗ 
  36 2 34 34                     

  
  

36 

ЕН.03 Химия 

 -,-,-

,ДЗ,-,-

,-,- 

  116 2 114 60 54             68 48   
  

  
  

АДД.00 Адаптационные дисциплины                                       

ОП.00 

Общепрофессиональные 

дисциплины 
11ДЗ 1Э 694 26 668 564 96 0 0   8 0 0 

17

8 

14

6 
36 

17

0 
52 104 

ОП.01 Микробиология, санитария и гигиена 

в пищевом производстве 

 -,-

,ДЗ,-,-

,-,-,- 

  52 2 50 44 6             52           

ОП.02 Организация хранения и контроль 

запасов и сырья 

 -,-,-

,ДЗ,-,-

,-,- 

  68 2 66 34 32             34 34         

ОП.03 
Техническое оснащение организаций 

питания 

 -,-,-

,ДЗ,-,-

,-,- 

  64 2 62 62                 64         

ОП.04 Организация обслуживания 
 -,-,-,-,-

,-,-,ДЗ 
  56 2 54 54                         56 

ОП.05 
Основы экономики, менеджмента и 

маркетинга 
  

 -,-,-,-,-

,-,Э,- 126 4 122 56 58       8           66 52   

ОП.06 
Правовые основы профессиональной 

деятельности 
 -,-,-,-,-

,-,-,ДЗ 
  48 2 46 46                         48 



ОП.07 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

 -,-

,ДЗ,-,-

,-,-,- 

  60 2 58 58               60           

ОП.08 
Охрана труда  

 -,-,-

,ДЗ,-,-

,-,- 

  48 2 46 46                 48         

ОП.09 Безопасность жизнедеятельности 
 -,-,-,-,-

ДЗ,-,- 
  68 4 64 64                     68     

ОП.10 
Физиология питания 

 -,-

,ДЗ,-,-

,-,-,- 

  32   32 32               32           

ОП.11 
Основы предпринимательской 

деятельности 
 -,-,-,-,-

ДЗ,-,- 
  36 2 34 34                     36     

ОП.12 Основы финансовой грамотности 
 -,-,-,-

,ДЗ,-,-

,- 

  36 2 34 34                   36       

П.00 Профессиональный цикл 15ДЗ 9Э 2670 46 2624 1424 0 48 
108

0 
0 72 0 0 230 536 504 608 428 244 

ПМ.00 Профессиональные модули 15ДЗ 9Э 2670 46 2624 1424 0 48 
108

0 
0 72 0 0 230 536 504 608 428 244 

ПМ.01 

Организацияи ведение  процесса 

приготовления и подготовка к 

реализации  полуфабрикатов для 

блюд, кулинарных изделий 

сложного ассортимента 

2ДЗ 1Э 294 8 286 206 0 0 72   8 0 0 118 168 0 0 0 0 

МДК 

01.01 

Технология приготовления и 

подготовка к реализации  кулинарных 

полуфабрикатов  

 -,-,-,-,-

,-,-,- 

 -,-,-

,Эм,-,-,-

,- 
222 8 214 206         8     118 96         

УП.01 Учебная практика 
 -,-,-

,ДЗ,-,-

,-,- 

  36   36       36           36         

ПП.01 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 

 -,-,-

,ДЗ,-,-

,-,- 

  36   36       36           36         

  Демонстрационный экзамен                                       

ПМ.02 

Организация и ведение процессов 

приготовления, оформления и 

подготовки к реализации холодных 

блюд, кулинарных изделий, закусок 

сложного ассортимента с учетом 

потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм 

обслуживания 

2ДЗ 2Э 362 8 354 266 0 0 72   16 0 0 112 114 120 0 0 0 

МДК. 

02.01 

Технология приготовления и 

подготовка к реализации  холодных 

блюд, кулинарных изделий, закусок 

сложного ассортимента 

  

 -,-,-

,Э,Эм,-

,-,- 
290 8 282 266         16     112 114 48       

УП.02 Учебная практика 
 -,-,-

,ДЗ,-,- 
  36   36       36             

 

36 
 

  
 

  
 

  



ПП.02 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
 -,-,-,-

,ДЗ,- 
  36   36       36           

  36   
  

  

  Демонстрационный экзамен                                       

ПМ.03 

Организация и ведение процессов 

приготовления, оформления и 

подготовки к реализации горячих 

блюд, кулинарных изделий, закусок 

сложного ассортимента с учетом 

потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм 

обслуживания 

2ДЗ 2Э 526 8 518 306 0 16 180   16 0 0 0 74 108 312 0 0 

МДК.03.0

1. 

Технология приготовления и 

подготовка к реализации  горячих 

блюд, кулинарных изделий, закусок 

сложного ассортимента 

  

 -,-,-,-

,Э,Эм,-

,- 
346 8 338 306   16     16       74 108 132     

УП.03 Учебная практика 
 -,-, -,-

,-,ДЗ,-

,- 

  72   72       72             
  

72 
  

  

ПП.03 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 

 -,-, -,-

,-,ДЗ,-

,- 

  108   108       108               108     

  Демонстрационный экзамен                                       

ПМ.04 

Организация и ведение процессов 

приготовления, оформления и 

подготовки к реализации  

хлебобулочных, мучных 

кондитерских изделий сложного 

ассортимента с учетом 

потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм 

обслуживания 

2ДЗ 2Э 460 8 452 276 0 16 144   16 0 0 0 0 96 108 124 100 

МДК.04.0

1. 

Технология приготовления и 

подготовка к реализации  

хлебобулочных, мучных 

кондитерских изделий сложного 

ассортимента 

  
 ,-,-,-,-,-

,Э,-,Эм 
316 8 308 276   16     16         96 72 88 28 

УП.04 Учебная практика 
 -,-, -,-

,-,-

,ДЗ,- 

  72   72       72             
  

36 
36 

  

ПП.04 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 

 -,-, -,-

,-,-,-

,ДЗ 

  72   72       72                   72 

  Демонстрационный экзамен                                       



ПМ.05 

Организация и ведение процессов 

приготовления, оформления и 

подготовки к реализации  холодных 

и горячих десертов, напитков 

сложного ассортимента с учетом 

потребностей различных категорий 

потребителей, видов и форм 

обслуживания 

2ДЗ 1Э 454 8 446 250 0 0 180   16 0 0 0 0 0 134 160 144 

МДК.05.0

1. 

Технология приготовления и 

подготовка к реализации  холодных и 

горячих десертов, напитков сложного 

ассортимента 

  
 ,-,-,-,-,-

,-,-,Эм 
274 8 266 250         16           98 124 36 

УП.05 Учебная практика 
 -,-,-

,ДЗ,-,- 
  72   72       72               36 36   

ПП.05 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
 -,-,-,-,-

,ДЗ 
  108   108       108                   108 

  Демонстрационный экзамен                                       

ПМ.06 

Организация и контроль текущей 

деятельности подчиненного 

персонала 

1ДЗ 1Э 214 6 208 120 0 16 72   0 0 0 0 0 0 54 144 0 

МДК.06.0

1. 

Оперативное управление текущей 

деятельностью подчиненного 

персонала 

  
 -,-,-,-,-

,-,Эм,- 
142 6 136 120   16                 54 72   

УП.06 Учебная практика     0   0                             

ПП.06 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 
 -,-,-,-,-

,-,ДЗ,- 
  72   72       72                 72   

  Демонстрационный экзамен                                       

ПМ.07 

Выполнение работ по профессиям 

16675 Повар 
2ДЗ   180 0 180 0 0 0 180 0 0 0 0 0 180 0 0 0 0 

УП.07 Учебная практика 
 -,-,-

,ДЗ,-,-

,-,- 

  72   72       72           72 
  

  
  

  

ПП.07 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 

 -,-,-

,ДЗ,-,-

,-,- 

  108   108       108           108         

ПМ.07 

Выполнение работ по профессиям 

12901 Кондитер 
2ДЗ   180 0 180 0 0 0 180 0 0 0 0 0 0 180 0 0 0 

УП.07 Учебная практика 
 -,-,-,-

,ДЗ,-,-

,- 

  72   72       72             
72 

  
  

  

ПП.07 
Производственная практика (по 

профилю специальности) 

 -,-,-,-

,ДЗ,-,-

,- 

  108   108       108             108       

  
Итого 

    5480 90 5390 3679 479 48 
108

0 
0 104 612 792 612 846 576 846 576 468 

ПДП 
Преддипломная практика 

    144                               
4не

д 

  Промежуточная аттестация     252   252             0 72 0 36 36 36 36 36 



ГИА 

Государственная итоговая 

аттестация, в том числе   
  216   0                             

  Защита дипломного проекта (работы)     36                                 

  Демонстационный экзамен     36                                 

  Государственный экзамен                                       

  Самостоятельная работа       90                   6 30 6 30 6 12 

  
Всего 

    5940 90 5390 3679 479 48 
108

0 
0 104 612 864 612 882 612 882 612 504 

Консультации на учебную группу всего-                      

в
се

г
о

  

дисциплина и МДК 612 864 612 630 360 630 468 324 

Государственная итоговая аттестация учебной практики 0 0 0 108 108 144 72 0 

1. Программа обучения по специальности производственной практики 0 0 0 144 144 108 72 180 

Выполнение дипломного проекта (работы) с 18 мая по 14 июня (4нед) экзаменов 0 3 0 2 2 2 2 2 

Защита дипломного проекта (работы) с 21 июня по 28 июня (1нед) дифф.зачетов 0 10 1 7 5 4 4 6 

Выполнение демонстрационного экзамена с 15 июня по 21 июня (1нед) зачетов                 

 


