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Календарный план спортивно-массовой работы в ГАПОУ КО 

«Людиновский индустриальный техникум» на 2023-2024 учебный год. 

Сентябрь 

1. День здоровья среди 1 курса 

2. Спартакиада по легкой атлетике 

3. Всероссийский «Кросс нации». 

Октябрь 
1. Спартакиада по мини-футболу  

2. Первенство ЛИТ по волейболу 

3. Сдача норм ГТО 

Ноябрь 
1. Спартакиада по настольному теннису 

2. Первенство лит по баскетболу 

Декабрь 
1. Спартакиада по гимнастике 

2. Сдача норм ГТО 

Январь 
1. Первенство ЛИТ по шахматам и шашкам 

2. Сдача норм ГТО 

Февраль 
1. Всероссийская лыжня России 

2. Сдача норм ГТО 

3. Спортивно-патриотическое мероприятие «Железный человек» 

Март 
1. Спартакиада по баскетболу 

2. Сдача норм ГТО 

3. Спортивное мероприятие «Мисс Фитнес» 

Апрель 
1. Спартакиада по волейболу 

2. Сдача норм ГТО 

3. Спартакиада по гиревому спорту 

Май 
1. Спартакиада по легкой атлетике 

2. Сдача норм ГТО 

3. День здоровья среди 1-2 курсов 


