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1. паспорт РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОХРАНА ТРУДА
1.1. Область применения рабочей  программы

   Рабочая  программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена  в соответствии с ФГОС,  по специальности 13.02.08. Электроизоляционная, кабельная и конденсаторная техника, укрупненной группы специальностей 13.00.00  Электро- и теплоэнергетика.

 Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке работников в области машиностроения и металлообработки при наличии (полного) общего образования.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена:
Учебная дисциплина  ОП.09 Охрана труда относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального учебного  цикла, устанавливающего базовые знания для получения профессиональных умений и навыков программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 13.02.08. Электроизоляционная, кабельная и конденсаторная техника

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины– требования к результатам освоения                                                                                                                                                                                             дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь:

-вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;

-использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства коллективной и индивидуальной защиты;

-определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

-оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;

-применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

-проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в том числе оценку условий труда и травмобезопасности;

-инструктировать подчиненных работников (персонал) по вопросам техники безопасности;

-соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности;

знать:

-законодательство в области охраны труда;

-нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;

-правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожарной защиты;

-правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;

-возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;

-действие токсичных веществ на организм человека;

-категорирование производств по взрывопожароопасности;

-меры предупреждения пожаров и взрывов;

-общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;

-основные причины возникновения пожаров и взрывов;

-особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;

-порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;

-предельно допустимые концентрации вредных веществ и индивидуальные средства защиты;

-права и обязанности работников в области охраны труда;

-виды и правила проведения инструктажей по охране труда;

-правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;

-возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом), фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;

-принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

-средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов.
          В результате изучения учебной дисциплины «Охрана труда» формируются следующие компетенции:

-общие компетенции

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

-профессиональные компетенции, соответствующие основным видам профессиональной деятельности:

 Ведение технологических процессов производства электроизоляционной, кабельной и конденсаторной техники.

ПК 1.1. Организовывать технологический процесс изготовления кабельных и конденсаторных изделий.

ПК 1.2. Осуществлять контроль качества на стадиях изготовления и эксплуатации изделий.

ПК 1.3. Участвовать в создании технологической оснастки для изготовления кабельных и конденсаторных изделий.

 Обслуживание эксплуатируемого оборудования.

ПК 2.1. Производить периодические осмотры электрооборудования.

ПК 2.2. Обеспечивать бесперебойную работу основного и вспомогательного оборудования.

ПК 2.3. Производить планово-предупредительный ремонт и наладку оборудования.

 Участие в испытаниях кабельной и конденсаторной техники.

ПК 3.1. Выбирать аппаратуру и оборудование для проведения испытаний.

ПК 3.2. Проводить испытания кабельной и конденсаторной техники.

ПК 3.3. Оформлять техническую документацию в ходе контроля и испытаний.

 Организация деятельности коллектива исполнителей.

ПК 4.1. Участвовать в планировании и организации производственных работ.

ПК 4.2. Организовывать работу персонала производственного подразделения.

ПК 4.3. Вести анализ и учет деятельности производственного подразделения, производить оценку экономической эффективности работ подразделения.

ПК 4.4. Обеспечивать выполнение мероприятий по безопасности труда.

1.4. Количество часов на освоение учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часа
самостоятельной работы обучающегося 16  часов.

2. СТРУКТУРА И   СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы:

	Вид учебной работы
	Объем часов

	1
	2

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	48


	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	32

	в том числе:
	

	практические занятия
	12

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	16

	в том числе:
	

	реферат
	4

	внеаудиторная самостоятельная работа
	12

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета - 2 час.


2.2.   Тематический план и содержание учебной дисциплины
ОП.09  ОХРАНА ТРУДА
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы труда на предприятии
	
	6
	

	Тема 1.1. Основные положения законодательства об охране труда на предприятии. 
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Система стандартов безопасности труда.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов
	1
	

	Тема 1.2. Организация работы по охране труда на предприятии
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Права и обязанности должностных лиц по охране труда. Планирование мероприятий по охране труда.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов
	1
	

	Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы
	
	9
	

	Тема 2.1. Воздействие негативных факторов на человека и их идентификация
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Физические, химические, биологические, психофизические опасные вредные производственные факторы.  
	4
	2 

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов, подготовка реферата.
	2
	

	Тема 2.2. Методы и средства защиты от опасностей
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	 Методы и средства защиты  от воздействия негативных факторов
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов, подготовка рефератов
	1
	

	Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности
	
	33
	

	Тема 3.1. Безопасные условия труда. Особенности обеспечения безопасных условий труда  на кабельном производстве
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Обеспечение безопасных условий труда на предприятии
	4
	2

	
	Практические занятия
	4
	

	
	1
	Оказание первой помощи пострадавшему от воздействия электрического тока
	2
	

	
	2
	Составление акта формы Н-1 о несчастном случае
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов
	4
	

	Тема 3.2. Предупреждение производственного травматизма и профессиональных заболеваний на предприятиях.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные причины производственного травматизма и профессиональных заболеваний. 
	2
	2

	
	Практические занятия
	4
	

	
	1
	Расчет защитного заземления
	2
	

	
	2
	Определение уровня шума на предприятии
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов
	3
	

	Тема 3.3. 

Требования  электробезопасности и  пожарной безопасности на предприятии
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Требования к электрооборудованию и инструменту, применяемому  в профессиональной деятельности.  
	2
	2

	
	
	Практические занятия
	4
	

	
	1
	Анализ условий поражения электрическим током на предприятии
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: проработка конспектов, подготовка рефератов.
	3
	

	
	Дифференцированный  зачет
	2
	

	Всего: 48 час. ( 32 час. аудит. нагрузки + 16  час. самостоят. работы обучающихся)


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. условия реализации РАБОЧЕЙ программы УЧЕБНОЙ дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация рабочей  программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета  "Охраны труда".
Оборудование кабинета и рабочих мест: 

Набор плакатов, наглядные пособия
Технические средства обучения:
 компьютер, мультимедийная техника.
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1.Карнаух, Н. Н. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / Н. Н. Карнаух. — Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 380 с. — (Профессиональное образование).
2.Девисилов В.А. Безопасность труда (охрана труда): Учебник для студентов средних профессиональных учебных заведений. - М,: Форум-Инфра-М, 2012.- 420 с.
  Дополнительные источники:

1. ПУЭ: КноРус, 2012 год.

2.Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве - М: Ну ЭНАС, 2009.

3. Инструкция по предотвращению и ликвидации аварии в электрической части энергосистемы: Изд. дом Урал, 2009.

4. ППБ для энергетических предприятий - М: Изд. ДЕАН, 2001.

Интернет ресурсы:
gumer.infohttp://www.›bibliotek_Buks/Science/metr/01.php


revolution.allbest.ru

http://www.
diplomart.ruhttp://›subjects/lit-0354.html


4.  Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Освоенные умения:
	

	вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
	 Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	использовать экобиозащитную и противопожарную технику, средства коллективной и индивидуальной защиты;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	оценивать состояние техники безопасности на производственном объекте;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в том числе оценку условий труда и травмобезопасности;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	инструктировать подчиненных работников (персонал) по вопросам техники безопасности;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности;


	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	Усвоенные знания:
	

	законодательство в области охраны труда;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	нормативные документы по охране труда и здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет


	правила и нормы охраны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и  противопожарной защиты;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности и производственной санитарии;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	действие токсичных веществ на организм человека;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	категорирование производств по взрывопожароопасности;


	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	меры предупреждения пожаров и взрывов;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	общие требования безопасности на территории организации и в производственных помещениях;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	основные причины возникновения пожаров и взрывов;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	предельно допустимые концентрации вредных веществ и индивидуальные средства защиты;


	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	права и обязанности работников в области охраны труда;


	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	виды и правила проведения инструктажей по охране труда;


	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	правила безопасной эксплуатации установок и аппаратов;


	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом), фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет

	принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;

средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических процессов
	Практические занятия, устный опрос, дифференцированный зачет
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